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Unsere Praxis

Liebe Patientinnen und Patienten,

herzlich willkommen in unserer
orthopéadisch-traumatologischen
Gemeinschaftspraxis. Sie werden von uns
ganzheitlich vom ersten Behandlungstag

in der Praxis tiber den maéglichen OP-Termin
in der Klinik, bis hin zur Nachbehandlung
versorgt. Seit 1992 hat sich unser
integriertes Praxis—Klinik-Konzept bewahrt.
Zur Praxis gehért als operatives Zentrum
die Abteilung fiir arthroskopische Chirurgie,
Endoprothetik, Wirbelsaulenchirurgie,
Traumatologie und Sportmedizin der
Paracelsus Klinik in Henstedt-Ulzburg.
Unsere operativen Schwerpunkte betreffen
arthroskopische und minimal-invasive
Eingriffe an den Extremitaten, die
Endoprothetik von Knie und Hiifte sowie die
Wirbelsaulenchirurgie. In der
nichtoperativen Therapie bieten wir die
Behandlung von Gelenk- sowie Muskel-
und Sehnenverletzungen, degenerativer
Gelenkschaden, sowie
Wirbelsaulenerkrankungen an. Auf der
Grundlage modernster medizinischer
Erkenntnisse und den Erfahrungen in der
Betreuung von Leistungssportlern empfehlen
wir hnen bestmégliche
Behandlungsstrategien und kénnen diese

auch realisieren.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Prof. Dr. Johannes Holz,
Dr. Stefan Schneider, Dr. Ansgar llg,
Prof. Nils Hansen-Algenstaedt und Kollegen

Prof. Dr. Hansen-
Algenstaedt

Hier ﬁnde_n Sie uns
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Offentliche Verkehrsmittel:
U-Bahn: U1 HallerstraBe
Bus: 115 HallerstraBe, 109 Sophienterrasse

OrthoCentrum Hamburg
Prof Dr. Johannes Holz,

Dr. Stefan Schneider, Ansgar llg,
Prof. Dr. Nils Hansen-Algenstaedt
HansastraBe 1-3, 20149 Hamburg
Tel.: 040 - 44 36 39,

E-Mail: infoeoc-h.de

Termine tber Doctolib

Paracelsus Klinik Henstedt-Ulzburg
Wilstedter StraBe 134
24558 Henstedt-Ulzburg

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.orthocentrum-hamburg.de



Leistungsspektrum

Unser operatives Spektrum  umfasst samtliche
arthroskopischen Eingriffe an den groBen Gelenken
(Knie, Hufte, FuB, Schulter, Ellenbogen, Hand),
sporttraumatologische Eingriffe an Bandern und
Sehnen, orthopédisch achskorrigierende Eingriffe an
Huft- und Kniegelenk und Endprotheseneinbau an
Hufte, Knie und Schulter sowie das gesamte Spektrum
der Wirbelsaulenchirurgie. Dariiber hinaus werden
folgende Themenfelder der ,Konservativen Therapie”
und ,Diagnostik” geleistet.

Operative Therapien

* Arthroskopische Chirurgie

» Gelenkersatz an Knie, Hiifte und Schulter

* Sportorthopadie und -chirurgie

* Knorpelchirurgie (Zelltransplantation, Knorpelersatz)
* Kreuzbandersatz

* Schulterchirurgie

* Hand- und FuBchirurgie

* Wirbelsaulenchirurgie

Operative Therapien

« interventionelle Schmerztherapie

* Manuelle Therapie

* Medikamentése Therapie bei Knorpelschaden
* Physiotherapie /Massage (in Kooperation)

* Akupunktur

+ Orthobiologics (Hyaloron, GPS)

+ StoBwellentherapie

Diagnostik

* Sonographie

* Digitales Réntgen

« MRT / CT

In unmittelbarer Néhe zu unserer
Praxis befinden sich Réntgen-
Praxen, die eine hochauflésende
Diagnostik mittels MRT
(Kernspintomographie) und CT
(Computertomographie)
kurzfristig erméglichen.

* Knochendichtemessung

* Optrimetrie

Die Optrimetrie stellt eine
lichtoptische Vermessung zur
genauen Untersuchung der
Wirbelsaule dar - ohne
Réntgenstrahlenbelastung.

Im selben Gebaude befinden sich
* 3-Tesla MRT mit
knorpelspezifischer Darstellung

* Gelenk- und Farbdoppler-
Sonographie (zur Darstellung von
krankhaften Entziindungs-
reaktionen)

Cybex Test

Der Cybex Test ist eine
isokinetische
Muskelfunktionsanalyse
und erméglicht
detaillierte Aussagen
uber den Zustand der
Muskulatur und des
Gelenks.

* Leistungsdiagnostik

* Ozon Therapie

* Orthopédische
Hilfsmittelversorgung

* Lautbandanalyse

Schwerpunkte

Unsere operativen Schwerpunkte und
Spazialisierungen sind arthroskopische und
minimalinversive Eingriffe der Extremitaten, sowie die
Endoprothetik von Knie- und Hiiftgelenk. Jahrlich
werden von uns iiber 2500 Operationen und tber
2000 interventionelle CT-gesteuerte
Wirbelsadulenbehandlungen durchgefiihrt. Hierbei sind
wir stets bestrebt, lhnen die modernsten
Behandlungsstrategien und innovativste Materialien
auf der Grundlage gesicherter, medizinischer
Erkenntnisse, anzubieten. Seit 2014 fuhren wir
zuséizlich das gesamte Spektrum der
Wirbelsaulenchirurgie durch.

Qualitétssicherung
DIN EN ISO Zertifikat

Wir haben den Anspruch an die
Qualitat unserer Leistung und
unserer Mitarbeiter:innen sehr
hochgesteckt. Dazu zahlen standige Fort- und
Weiterbildungen fur unser artzliches Fachpersonal und
Mitarbeiter:innen, ebenso wie regelméBige Kontrollen
der Medizintechnik. Um dies sicherstellen zu kénnen,
haben wir uns an den internationalen Anforderungen
fur Qualitatssicherung in Arztpraxen orientiert. Anhand
dieser Richtlinien - DIN EN ISO 9001:2000 - wurden wir
am 21.02.2006 durch den TUV gepriift und zertifiziert.
Dadurch kénnen wir eine gleichbleibende Qualitat
garantieren und unsere Patienten kdnnen sich darauf
verlassen, dass alle gesetzlichen Anforderungen, die an
Personal und Technik gestellt werden, erfillt sind und
zudem regelmaBig durch den TUV kontrolliert werden.




